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Vorwort 

Schaffe, schaffe, Erlebnisse schaffen 
Anfang September durfte ich beim TSV Vechigen als TBM Vertreter Grussworte zum 100-jährigen 
Vereinsjubiläum überbringen. Was soll ich sagen? Ein Verein, den es nach 100 Jahren noch gibt, hat in der 
Vergangenheit viel richtig gemacht. In der Festschrift konnte ich lesen, dass die Aussichten gut sind. Der Verein 
hat viele junge Turnerinnen und Turner. Also was ist es, was einen Verein erfolgreich macht? 
 
Ist es eine aktuelle Homepage, eine WhatsApp Gruppe für das Training, gute Trainingsmöglichkeiten, 
aufgeweckte Trainerinnen und Trainer, ein vorausschauender Vorstand, …? 
 
Wahrscheinlich sind die genannten Punkte jeweils ein Steinchen im Mosaik eines erfolgreichen Vereines. Als ich 
am Samstagmorgen die strahlenden Gesichter der Jugeler beim Vereinsempfang gesehen habe, der Stolz des 
OKs für das bisher geleistete spürbar war, die Helferinnen und Helfer gut gelaunt ihren Einsatz leisteten, muss da 
noch mehr sein. 
 
Meine Vermutung ist, dass das Erlebnis wichtig und zentral für einen erfolgreichen Verein ist. Wer mit der Jugi an 
ein ETF geht, nimmt etwas auf sich. Wer ein Fest organisiert, leistet viel und kann zusammen festen. Die 
Erlebnisse prägen die Mitglieder. Sie erzählen gerne davon, weil es für sie eine Abwechslung im Alltag ist. Und 
Abwechslungen bereichern das Leben. 
 
Damit in einem Verein Erlebnisse möglich werden, muss gearbeitet werden. Dazu braucht es Personen, die 
Verantwortung übernehmen, mehr leisten als sonst. 
 
Merci all den Organisatoren für die kleinen und grossen Erlebnisse. Ein Brätliabend nach dem Schlussturnen, ein 
kurzfristig angesagter Schlittelabend, ein besonderes Training, ein Turnfest, ein Jugitag, ein Sporttag für die 
Familie in der Gemeinde. Als das werden für die Teilnehmenden unvergessliche Momente, die hängen bleiben. 
 
Niggu Schütz 
TBM Vorstand 
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Bericht Ehrenmitgliedertreffen 2019 

„Es isch wie's isch - u so isch es ", keine Wanderung zu Walter“ musste Fritz Mathys den für diesen Marsch 
Angemeldeten mitteilen, das nasse Gelände liess es nicht zu. Und so trafen sich insgesamt 25 Ehrenmitglieder 
direkt im „Rössli Säriswil“, um gemütliches Zusammensein zu pflegen und sich dabei  mit Speis und Trank 
verwöhnen zu lassen. 
Wieder wusste Fritz Kaufmann junior mit seinem Team zu überzeugen. Die schön gedeckte lange Tafel 
verbreitete schon während des Apéros angenehmes Ambiente und weckte Lust auf die kommenden Genüsse wie 
den knackigen Nüsseler, die wärmende Kürbissuppe, den schmackhaften Braten und die köstliche 
Süssmostcreme.  
Urs Ledermann als Vertreter des TBM Vorstandes orientierte über das Wichtigste im Verband und wies auf das 
kommende Mittelländische im Juni 2020 in Kirchlindach hin. Die Schreiberin liess das Alter sämtlicher 
Anwesenden zusammen schätzen: 1696 Jahre! Wie viele Jahre davon mögen etwa seinerzeit dem Verband 
gewidmet worden sein? Die Wertschätzung, die  ihnen heute für ihren oft langjährigen Einsatz entgegengebracht 
wird, erfreut die Ehrenmitglieder natürlich sehr! 
Herzlichen Dank dem „TBM“, für die Gelegenheit, sich jährlich auf diese Weise zu treffen und für das offerierte 
Essen mit Drum und Dran. 

 
Acht der Ehrenmitglieder, die dieses Jahr einen runden oder halbrunden Geburtstag feiern konnten, waren mit 
von der Partie: Fred Marti (75), Fredi Siegrist (50), Brigitte Hirter (75) Hans Schneider (70), Annemarie Zahnd 
(80) Max Ruppli (90), Ursula Hunziker (75) und Kurt Gimmel (70). Herzliche Glückwünsche allen und vor allem: 
xung bliibe!! 
Und gute Besserung all den Kolleginnen und Kollegen, die aus gesundheitlichen Gründen nicht dabei sein 
konnten!  
Die Schreibende hat den richtigen Moment verpasst, um das nächste Treffen abzusprechen, hofft aber, dass alle 
wieder dabei sind am letzten Oktoberdonnerstag, dem 29. Oktober 2020, wieder im Rössli Säriswil. 
 
Gretel Tropper 
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Warum mach‘ ich das eigentlich?  

 
Es herrscht geschäftiges Treiben in Kirchlindach. Dort, wo in einem halben Jahr rund 4'500 Sportlerinnen und 
Sportler um Edelmetall, Ruhm und Ehre kämpfen, entsteht in diesen Tagen so einiges. Auf der Wettkampfanlage 
neben dem Kirchweg spriessen begrünte Wiesen und bereits heute begrüsst der hölzerne MTF-2020-
Eingangstorbogen Durchfahrende und Fussgänger gleichermassen. Die Planungsarbeiten für das Mittelländische 
Turnfest 2020 schreiten unermüdlich voran. In den letzten Wochen standen die Anmeldungen für die Vereins- 
und Einzelwettkämpfe im Fokus. Daneben müssen für die logistische Abwicklung dieser Grossveranstaltung noch 
duzende von Helferinnen und Helfern rekrutiert werden. Leute von Freiwilligenarbeit zu überzeugen, wird nämlich 
oft unterschätzt. Glücklicherweise wissen die Helferinnen und Helfer des MTF 2020, dass ihr Engagement 
einerseits sinnvoll ist und andererseits auch richtig Spass machen wird. 
 
Die Arbeiten im Organisationskomitee werden in den kommenden Wochen weiter intensiviert, damit im Juni 2020 
die Wettkampfplätze, die Festzelte, die Gastronomie, die Unterkünfte, der Zeltplatz, die Sanitäranlagen, Tribünen, 
Speakerturm, die Sicherheitsinfrastruktur, die Parkplätze und die gesamte Logistik für alle teilnehmenden Vereine 
und die Gäste in tadellosem Zustand bereitstehen. Jetzt sind starke Nerven gefragt. Denn ehrlicherweise fragt 
man sich nach einer langen OK-Sitzung kurz vor Mitternacht schon manchmal: "Warum mach' ich das 
eigentlich?" Die Antwort ist entsprechend simpel: Wir alle sind Teil der grössten Geschichte des Turnvereins 
Kirchlindach der vergangenen hundert Jahre. So drückt sich die Einmaligkeit des bevorstehenden Turnfests im 
Zusammenspiel mit allen Menschen und ihrer Leidenschaft für den Breitensport aus. Hier ist dabei sein wirklich 
alles. Getreu dem Motto: Wüu mr Sport läbe 
 
Wir bedanken uns bei unseren Gold-Sponsoren für die grosszügige Unterstützung:  
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Meldung zur Ehrung von Führungskräften unserer Vereine 

Die Führungskräfte unserer Vereine werden seit diesem Jahr an den Hauptversammlungen des jeweiligen 
Vereins geehrt. 
 
Bitte meldet uns (sekretariat@tb-mittelland.ch) frühzeitig die zu ehrenden 
Vorstandsmitglieder und Leiter/innen für zehn Jahre Führungsarbeit im Verein 
sowie das Datum eurer Hauptversammlung. 
 
Wir freuen uns, an eurer Hauptversammlung teilzunehmen. 
 
Besondere Verdienste weiterer Vereinsmitarbeiter/innen können der Geschäftsstelle jederzeit für Glückwünsche 
im TBMaktuell gemeldet werden. 
 

 

 

1418 Coach 

 

 

 

 

 
Es ist so weit, der Kanton Bern lanciert das Programm 1418coach! 
 
Mit den Sportarten Turnen, Leichtathletik, Geräte- und Kunstturnen, sowie Gymnastik und Tanz wird in das erste 
Ausbildungsweekend eingestiegen. 
 
Beim Programm 1418coach werden 14- bis 18-jährige an erste Leitertätigkeiten herangeführt und übernehmen 
Mitverantwortung in ihrem Sportverein. 1418coaches unterstützen J+S-Leitende in den Trainings, bei 
Wettkämpfen und Trainingslagern. 
 
Es ist kein Geheimnis, dass die Rekrutierung von ehrenamtlichen Leiterinnen und Leitern im Sorgenbarometer 
der Sportvereine ganz oben steht, deshalb soll der 1418coach dem Mangel an Leitenden entgegenwirken. 
 
Informationen zum ersten 1418coach-Ausbildungsweekend in unserer Sportart. 
 

Datum: Samstag, 30. November 2019 bis Sonntag, 1. Dezember 2019 
Ort: Forum Sumiswald 
Start: 10:00 Uhr 
 
Das Angebot hat folgende Ziele: 

• den Einsatz von jugendlichen Hilfsleiterinnen und -leitern im Kanton Bern fördern. 

• die Jugendlichen zu frühzeitiger (Mit-)Verantwortung heranführen, damit sich diese zu künftigen 
Verantwortungsträgern der Vereine entwickeln. 

• die langfristige Sicherung des Leiterinnen- und Leiternachwuchses im Kanton Bern fördern und stärken. 

Achtung: die Platzzahl für die Jugendlichen ist beschränkt. Weitere 1418coach-Ausbildungsweekends für das 
Jahr 2020 sind in Vorbereitung. 
 
Weitere Informationen und Anmeldung  

mailto:sekretariat@tb-mittelland.ch
http://www.tb-mittelland.ch/
mailto:sekretariat@tb-mittelland.ch
https://www.sport.sites.be.ch/sport_sites/de/index/vereine/vereine/1418coach.html
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Rückblick Schweizer Meisterschaften 

Schweizermeisterschaft Korbball Nationalliga A/B 2019 
TV Urtenen, Damen Nationalliga A, 2. Rang 
TV Urtenen, Damen Nationalliga B, 1. Rang 
Rangliste Korbball A/B 
Schweizermeisterschaft Korbball U16 + U14 2019 
TV Urtenen, Mädchen U16, 1. Rang 
TSV Ferenbalm, Mädchen U16, 8.Rang 
Rangliste Korbball Jugend 
Schweizermeisterschaft Vereinsturnen fanden im 2019 keine statt 
Schweizermeisterschaft Gymnastik 2019 
TV Wohlen, Schirach Natasha & Schorno Sarah, Gym zu Zweit ohne Handgeräte, 7. Rang, Note: 9.13 
Rangliste SM Gymnastik 
Schweizermeisterschaft Aerobic 2019 
BTV Bern, Kat. 35+, 3. Rang, Note: 9.675 
TV Kirchlindach, Kat. Aktive, 39. Rang, Note 8.50 
Rangliste SM Aerobic 
 

Ausblick Schweizer Meisterschaften 

Schweizermeisterschaft Geräteturnen Turner Einzel/Mannschaften 2019 
9.-10. November 2019 in Yverdon-les-Bain 
K6: TV Stettlen, Moser Dominique, Samstag, Wettkampfbeginn: 11.35 Uhr; KH 15.05 Uhr 
K7: TV Belp, Gasser Andreas, Samstag, Wettkampfbeginn: 18.05 Uhr 
K7: TV Belp, Stucki Daniel, Samstag, Wettkampfbeginn: 18.05 Uhr 
Homepage Verantstalter 
Schweizermeisterschaft Geräteturnen Turnerinnen 2019, 16.-17. November 2019 in Gland 
K5: Annalena Schneider BTV Bern, Samstag, Wettkampfbeginn: 9.40 Uhr 
K6: Leonie Sina Eggenberg BTV Bern, Sonntag, Wettkampfbeginn: 8.30 Uhr 
      Hannah Camenzind BTV Bern, Sonntag, Wettkampfbeginn: 10.40 Uhr 
K7: Vera Rentsch, Sidonia Hobi beide BTV Bern, Samstag, Wettkampfbeginn: 15.35 Uhr 
Homepage Veranstalter 
Schweizermeisterschaft Geräteturnen Turnerinnen Mannschaft 2019, 23.-24. November 2019 in Appenzell 
K5: Annalena Schneider BTV Bern, Samstag, Wettkampfbeginn: 13.30 Uhr 
K6: Hannah Camenzind BTV Bern, Sonntag, Wettkampfbeginn: 8.50 Uhr 
K7: Sidonia Hobi BTV Bern, Sonntag, Wettkampfbeginn: 11.35 Uhr 
Homepage Veranstalter 
Schweizermeisterschaft Vereinsturnen Jugend, 30. November - 1. Dezember 2019 in Bellinzona 
RG/Gym Länggasse Bern, Gymnastik Bühne, Kat. A, Samstag, 10.00 Uhr 
RG/Gym Länggasse Bern, Gymnastik mit Reif, Kat. B, Samstag, 12.00 Uhr 
RG/Gym Länggasse Bern, Gymnastik Bühne, Kat. B, Sonntag, 10.10 Uhr 
RG/Gym Länggasse Bern, Gymnastik mit Reif, Kat. A, Samstag, 11.05 Uhr 
TSV Vechigen, Schulstufenbarren, Kat. A, Sonntag, 11.20 Uhr 
TV Ostermundigen, Schaukelring, Kat. A, Sonntag, 11.50 Uhr 
Homepage Veranstalter 

  

mailto:sekretariat@tb-mittelland.ch
http://www.tb-mittelland.ch/
https://www.stv-fsg.ch/fileadmin/user_upload/stvfsgch/Ranglisten_NEU/korbball/19kb-sm-schlussrangliste_aarwangen.pdf
https://www.stv-fsg.ch/fileadmin/user_upload/stvfsgch/Ranglisten_NEU/korbball/19kb-sm-jugend-muentschemier.pdf
https://www.stv-fsg.ch/fileadmin/user_upload/stvfsgch/Ranglisten_NEU/gymnastik/19gym_sm_kreuzlingen.pdf
https://www.stv-fsg.ch/fileadmin/user_upload/stvfsgch/Ranglisten_NEU/aerobic/19aerobic-sm-gesamt-zuchwil.pdf
https://agy.ch/cs19/
https://www.fsg-gland.com/championnats-suisses-2019
https://www.smmgetu19.ch/
https://www.stv-fsg.ch/de/sm-vereinsturnen-jugend.html
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Aus den Vereinen 
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Mehrjahresplanung Anlässe 
 

TBM-Anlässe 2019 2020 2021 2022 

Jugendturnfest  TV Kirchlindach 
13./14.06.2020 

 11.-12. Juni 2022 
Lyss 

Jugend-Unihockeyturnier TV Ittigen 
26.10.2019 

   

Korbball Spieltag     

Volleyball Spieltag Münsingen 
20.10.2018 

   

Mittellandmeisterschaften 
Geräteturnen 

TV Zollikofen 
30./31.03.2019 

DRMünchenbuchsee 
25./26.04.2020 

  

Turnfahrt TV Kirchlindach 
30.05.2019 

TV Münsingen 
21.05.2020 

 TV Schwarzenburg 
26.05.2022 

Delegiertenversammlung DTV Ostermundigen 
23.11.2019 

TSVFrauenkappelen 
21.11.2020 

 TV Muri-Gümligen 

     

Kantonale Anlässe 2019 2020 2021 2022 

Kantonalmeisterschaft Einzel-
Geräteturnen 

TV Belp 
25./26.05.2019 

TV Brienz 
9./10.05.2020 

  

     

Turnfeste 2019 2020 2021 2022 

Mittelländisches Turnfest  TV Kirchlindach 
19.-21.06.2020 

  

Bernisches Kantonalturnfest    17.-19. Juni 2022 
Lyss 

Eidgenössisches Turnfest Aarau 
13.-23.06.2019 
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Kursausschreibungen 

 

Grundkurs Muki/Elki 2019 
 
Zielgruppe: Angehende Muki-Leiter/innen 
Daten: Samstag/Sonntag, 21./22. März 2020 + 
 Samstag/Sonntag, 04./05. April 2020 + 
 Samstag/Sonntag, 25./26. April 2020 
Zeit: jeweils 8.00h – 18.00h 
Ort: Toffen, Doppel-Turnhalle „Matte“ 
Beschreibung: Es erwartet dich eine methodisch-didaktische Ausbildung auf der Grundlage des 
 Leitermanuals Muki Turnen. Mit alters- und leistungsgerechten Beispielen erlernst du die 
 praktische Umsetzung. 
Kursziel: Vorbereitung und Motivation auf die Leitertätigkeit. 
 Muki-Turnstunden planen – durchführen – auswerten  
Kursleitung: Expertinnen aus den Berner Turnverbänden (VBT) 
Kosten: CHF 350.00 für STV-Mitglieder 
 CHF 650.00 für Nicht-STV-Mitglieder 
 In den Kurskosten sind die Kursunterlagen inbegriffen. 
Auskunft: Christine Giger, Gümmenen 
 TBM-Ressort Muki 
 079 443 62 22, chgi@bluewin.ch  
Anmeldefrist: Montag, 3. Februar 2020 (Anmeldeformular) 
Beachte: Für Angemeldete ist der Besuch des ganzen Kurses obligatorisch. 
 
 Portrait MUKI 
 

 
Fortbildungskurs 1 für LeiterInnen Muki-Turnen 
 
Datum: Samstag, 29. Februar 2020 
Zeit: 09.00h – 16.30h 
Ort: Toffen, Doppel-Turnhalle „Matte“ 
Thema: «Im Riese- u Zwärgeland» 
 «Bäriges» 
 «über kurz u lang» 
 «rund ume Ärdbau» 
 «?????» 
Kursleitung: Regula Leuenberger, Doris Hofstetter, Daniela Sägesser, Christine Giger 
Mitnehmen: STV-Mitgliederkarte, STV-Kursausweis (bitte ausgefüllt), Turnausrüstung, Kaffeetasse 
 und Mittagslunch 
 CHF 5.00 für Znüni / Zvieri (Kaffee, Früchte, Kuchen, Brot und Mineralwasser) 
Kosten: kostenlos für VBT-Mitglieder 
 CHF 30.00 für Mitglieder anderer Verbände 
 CHF 200.00 für Nichtverbandsmitglieder 
Auskunft: Regula Leuenberger 
 031 791 36 89 oder m.r.leuenberger@bluewin.ch 
Anmeldefrist: Freitag, 31. Januar 2020 (Anmeldeformular) 
Bitte beachten: E-Mail Anmeldungen werden bestätigt! 
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Vorankündigung Neuausbildung/Fortbildungskurs Wertungsrichter 
Jugend-Gymnastikteste 1, 2 + 3 
 
Datum: Samstag, 29. Februar 2020 
Ort: Turnhalle Wohlen, Wohlen 
Teilnahme: Alle interessierten Leiterinnen der Jugend-Gymnastikteste 
Informationen: Andrea Hofer, Oberfeldstrasse 5, 3507 Biglen 
 Tel. 079 750 86 65, familie-hofer@sunrise.ch 
 

 
Vorankündigung Jugend-Gymnastiktesttag TBM & TBO 
 
Datum: Samstag, 14. März 2020 
Ort: Mehrzweckhalle ABC Zentrum, Spiez 
Teste: Abgenommen werden Übungen der Gymnastikteste 1, 2 und 3 
Informationen: Andrea Hofer, Oberfeldstrasse 5, 3507 Biglen 
 Tel. 079 750 86 65, familie-hofer@sunrise.ch 
 

 
 
 
 

Gilt für alle Kurse: 
 
Die Kurse sind alle auf der Homepage TBM www.tb-mittelland.ch aufgelistet. 
 
Die als turnende STV-Mitglieder deklarierten Teilnehmer/-innen sind gemäss Reglement  bei der Sportver-
sicherungskasse des STV gegen Haftplicht, Brillenschäden und Unfallschutz versichert. 
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